Un Pole Jeune Rugby U14 & U16 pour le
Canton de Dieulefit

Le monde du rugby local est en plein développement du Péle Jeune qui unit les forces du Rugby Club du Canton de
Marsanne (RCCM) et de I'Union Sportive Dieulefit Bourdeaux (USDB). Cette initiative conjointe vise a offrir aux jeunes

talents, filles et gargons, une structure solide pour s'épanouir dans la pratique du rugby des I'age de 12 ans et jusqu'a 16

ans.
polejeunes.rccmusdb@gmail.com



Une Collaboration fructueuse pour les U14

Depuis deux saisons déja, cette collaboration a porté ses
fruits avec le rassemblement des catégories U14 (moins
de 14 ans masculin & moins de 15 ans féminine). Ce
partenariat a permis de mutualiser les ressources, les
encadrants et les infrastructures des deux clubs, offrant
ainsi aux jeunes joueurs un environnement optimal pour

progresser.

Les résultats sont déja visibles sur le terrain, avec une R =S
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équipe plus compétitives et des jeunes plus nombreux a
chausser les crampons. Cette réussite a démontré la

pertinence et l'efficacité d'une telle union, renforgant les

liens entre les deux entités sportives.

polejeunes.rccmusdb@gmail.com



L Expansion vers les U16 pour la Saison
2025/2026

Forts de cette expérience positive, le RCCM et 'USDB franchissent une nouvelle étape pour la saison 2025/2026 avec la création du nouveau
rassemblement pour les catégories U16 (moins de 16 ans). Cette expansion est une excellente nouvelle pour les jeunes rugbymen des deux clubs qui

pourront ainsi continuer leur progression au sein de cette structure unifiée proche de leur zone scolaire (<30 min entre le terrain et le collége).

Encadrement de qualite Entrainements reguliers Esprit de camaraderie

Bénéficier d'un encadrement composé Assurer des sessions d'entrainement Cultiver les valeurs fondamentales du rugby
d'éducateurs expérimentés et formés ou en constantes et structurées pour favoriser la comme la solidarité, le respect et le

cours de formation pour développer les progression continue. Il est prévu 2 dépassement de soi.

compétences techniques et tactiques des entrainements/semaines.

jeunes joueurs.
L'objectif de ce Pole Jeune est clair : permettre aux adolescents de bénéficier d'un encadrement de qualité, d'entrainements réguliers et de matchs, le

tout dans un esprit de camaraderie et de respect des valeurs du rugby. Au-dela de la performance sportive, ce rassemblement vise a former des

individus épanouis, véhiculant les principes d'équipe, de solidarité et de dépassement de soi tout en faisant rayonner notre Canton.

polejeunes.rccmusdb@gmail.com



Un Avenir prometteur pour le Rugby Jeune Local
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Formation continue

Assurer une continuité dans la formation
des jeunes joueurs et joueuses, de leurs

premiers pas sur les terrains jusqu'a leur

intégration dans les catégories seniors.
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Attractivité renforcee
Renforcer l'attractivité du rugby auprés des
jeunes et pérenniser la pratique de ce sport

passionnant dans notre Canton.
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Collaboration durable
Démontrer la vision a long terme et
l'engagement pour la jeunesse des deux

clubs partenaires.

Ce Pole Jeune est un atout majeur pour le développement du rugby dans notre région. Il assure une continuité dans la formation des jeunes

joueurs et joueuses, de leurs premiers pas sur les terrains en ecole de rugby (EDR) jusqu'a leur éventuelle intégration dans les catégories seniors

des deux clubs. C'est également une maniére de renforcer l'attractivité du rugby aupres des jeunes et de pérenniser la pratique de ce sport.

Le Rugby Club du Canton de Marsanne et I'Union Sportive Dieulefit Bourdeaux démontrent ainsi leur vision a long terme et leur engagement pour la

jeunesse. Ce Pole Jeune est la preuve qu'en unissant leurs forces, les clubs peuvent offrir des opportunités exceptionnelles et construire un avenir

prometteur pour le rugby local & Cantonal.

polejeunes.rccmusdb@gmail.com



Objectifs communs du Péle Jeune

@ Objectif Prioritaire

Former une équipe de rugby a 15 joueurs en catégorie U14 (M14 & F15) & U16, tout en promouvant le fair-play et I'esprit d'équipe entre deux
clubs drémois.

£ Actions Clés

1. Constitution de I'équipe

e Organisation de matchs et ateliers pour découvrir les roles et compétences de chacun.

e Création d'une équipe équilibrée valorisant les talents individuels & collectifs.
2. Sensibilisation aux valeurs

e Minute dédiée avant chaque entrainement pour rappeler I'importance du respect et de la solidarité.
3. Activités collaboratives

e Exercices en petits groupes pour renforcer la cohésion, la communication et la compréhension des postes.
4. Communication

e Encouragement a s’exprimer et a se soutenir mutuellement sur et en dehors du terrain.
5. Récompenses

e Mentions spéciales pour les comportements exemplaires en matiére de fair-play et d'entraide.
6. Retour d'expérience

e Temps d'échange en fin de rassemblement pour partager les apprentissages techniques et humains.

\'4 Conclusion

Ce Pdle Jeune entre les clubs de 'USDB/RCCM vise a créer une expérience enrichissante, ou les jeunes apprennent a jouer ensemble dans le
respect des valeurs fondamentales du rugby.



Organigramme du pole jeune

Johan Chalon - Pdt USDB Stéphane Jacquier - Pdt RCCM

usdbrugby@agmail.com rugbyclub.cantonmarsanne@orange.fr
06 62 49 94 08 07 67 54 93 57
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BOURDEAUX
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Romaric Milhaud - Pilote Pole jeune
polejeunes.rccmusdb@gmail.com

06 03 30 08 95

Equipe administrative
Stephanie Hugues - Magalie Dabrigeon

Liz Monteil - Philippe Pioche

Prénom nom : licencié RCCM — Connecteur décisionnel

Prénom nom : licencié USDB

U14-M14 & F15 ui1e
- Serge Duc - ENT . - Mickael Zerbini - ENT
- Patrick Arnaud - ENT . - Jérémy Grégoire - ENT
- Sébastien Villeneuve - ENT © - Laurent Michaut - ENT
- Fabien Conte - ENT . - Baptiste Arnaud - TECH
- Baptiste Arnaud - TECH : : - Romaric Milhaud - SOI



Entrainement du Pole Jeune

disponibilité terrain
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Les jeunes joueurs & joueuses auront la possibilités de
s'entrainer en local sur les terrains mis a disposition par les
communes de Marsanne & Dieulefit, Merci a eux.

Deux entrainements par semaine sont programmeés en plus du
calendrier de matchs qui auront lieux les samedis.

Les déplacements se feront soit dans le cadre d’'un transport
organisé par les clubs, soit par les parents. A toute fin utile, il
sera créé un groupe whatsapp afin d’'organiser le covoiturage
des enfants sans aucun moyen de locomotion.




